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Knapp 170 Helfer packen bei der Tafel in Nordhorn mit an. Am Samstag 
sammeln Konfirmanden haltbare Lebensmittel für die Ausgabe. 
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Nordhorn Insgesamt 45 Konfirmandinnen und Konfirmanden der Martin-
Luther-, der Christus- und der Kreuzkirche beteiligen sich an der 
diesjährigen Aktion „eins mehr“ der Tafel Nordhorn. Die Konfirmandinnen 
und Konfirmanden werden am Samstag von 10 bis 16 Uhr vor mehreren 
Supermärkten stehen und die Kunden bitten ein haltbares Lebensmittel 
für die Tafel zu spenden. „Besonders willkommen sind hier Reis, Nudeln 
und Konserven“, heißt es von der Tafel Nordhorn. „Es ist toll, wenn sich 
gerade so junge Menschen sozial engagieren und Solidarität und 
Unterstützung für diejenigen zeigen, denen es auch in unserer 
Gesellschaft nicht so gut geht, so Wolfgang Vox von der Tafel Nordhorn. 

Mittlerweile betreut die Tafel nach eigenen Angaben mit knapp 170 
ehrenamtlichen Helfern fast 3.000 Kunden. Und es werden jede Woche 
mehr. „Auch die Menschen aus der Ukraine sind herzlich willkommen und 
werden mit Lebensmitteln versorgt werden“, betont Vox. 
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